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台灣人口老化快速，在老年人口迅速增加的同時，慢性疾病、肥胖與癌症在老年族群中

之盛行率亦隨之上升，進而增加此類非傳染性疾病的醫療與照護上之負擔，造成生活品質與

生活功能下降。面對人口老化的社會而言，提升非傳染性疾病照護品質、維持生心理健康是

現今社會很重要的議題。

本期的主題為「非傳染性疾病照護」，四篇專欄包括：馮容芬主任分享「肥胖、老年人

與非傳染性疾病」、陳玉如老師分享慢性阻塞性肺病之照護—「找回慢性阻塞性肺病病人理

所當然的呼吸」、李茹萍教授及王采芷教授以多年癌症研究經驗闡述「癌症預防策略與癌症

存活者之照顧需求概論」、「癌症存活者的復健運動」。

本期亦涵蓋其他相關主題，一篇研究文章「台灣護理人員執業傷亡補助申請趨勢前驅分

析」，二篇護理專案分別為「縮短外科加護病房交班作業時間之成效」與「運用實證軟膏防

護與照護檢核表」；二篇個案報告為「運用紐曼模式於年輕型中風患者之照護經驗」、「照

顧一位肺動靜脈畸形術後併發急性腦中風患者之護理經驗」；一篇醫護欄為「護理人員在熱

中暑處置之角色功能」。

藉由本期刊登主題期待能將更多『非傳染性疾病照護』相關知識與經驗，提供分享給廣

大的讀者，以期護理界能持續秉持著這個概念，創造優質的護理照護品質與服務。


